erdoor

ROC van Twente

professioneel en betrokken
in Palliatieve Zorg

Training palliatieve zorg voor zorgverleners

Het begeleiden van mensen in de palliatieve fase is uitdagend werk waar je goed op moet zijn voorbereid.
Behalve inhoudelijke zorg wordt er veel gevraagd van je sociale- en communicatieve vaardigheden in de
omgang met de client, andere zorgverleners en mantelzorgers.

Tijdens dit traject verdiep je je in de speciale zorg voor zieke mensen voor wie genezing niet meer mogelijk
is. Juist in deze levensfase kun je veel betekenen voor de zorgvrager. Ondersteuning is nodig op medisch-
en verpleegkundig gebied, maar ook op het psychische, sociale en culturele/spirituele vlak. Niet alleen voor
de zorgvrager maar ook voor de familie. Na dit scholingstraject ben je in staat om goede palliatieve zorg te
bieden.

Feiten in het kort Wat kost de opleiding?

Duur
4 bijeenkomsten van 3 uur met een looptijd van 10

weken. Daarnaast moet je rekenen op ongeveer
10 uur zelfstudie per week.

Het cursusgeld bedraagt € 695,-

Toelatingsvoorwaarden
Startdatum

Zie website ROC van Twente Minimaal een diploma Verzorgende IG niveau 3.

Leslocatie
Morsweg 4, Rijssen Waardepapier

Cursusjaar Je ontvangt een getuigschrift.
2025-2026




Inhoud van de training

Deze training wordt blended aangeboden. In een
combinatie van online- en klassikaal leren. Zo kun je

thuis aan de slag en je vragen stellen tijdens de les of

online aan de docent. De bijeenkomsten volg bij
locatie de Kampus in Rijssen.

Lesinhoud

Week 1: introductie in de palliatieve zorg
(bijeenkomst)

Week 2: ziektebeeld: hartfalen symptoom:
vermoeidheid (e-learning)

Week 3: ziektebeeld: COPD symptoom: dyspnoe (e-
learning)

Week 4: verdieping op e-learning gegevens
verzamelen symptoom en symptoommanagement
(bijeenkomst)

Week 5: ziektebeelden: oncologie symptoom: pijn
(e-learning)

Week 6: ziektebeeld: oncologie symptoom:
misselijkheid en braken (e-learning)

Week 7: verdieping op e-learning gespreksvoering
en communicatie gezamenlijke besluitvorming
vaststellen van beleid (bijeenkomst)

Week 8: technologie/domotica preventie:
decubitus, klachten van de mond (e-learning)

Week 9: ziektebeeld: dementie symptoom:
onbegrepen gedrag (e-learing)

Week 10: verdieping e-learning zorg rondom
levenseinde (bijeenkomst)

Contact:

Heb je vragen of persoonlijk advies nodig? Elma
helpt je graag verder. Bel haar op 06-13509930.
Mailen kan ook: elubberink@rocvantwente.nl

Check rocvantwente.nl voor
aanmelden en meer informatie

Training palliatieve zorg voor zorgverleners
ROC van Twente

Let op: aan de informatie van deze
opleidingsfolder kunnen geen rechten ontleend
worden en de genoemde bedragen zijn onder



