
zorg en welzijn

mbo-opleiding

niveau: 3

leerweg: BOL

Begeleider maatschappelijke zorg

Als begeleider maatschappelijke zorg help jij mensen een gezond en zelfstandig leven te leiden. Je

werkt bijvoorbeeld als begeleider, groepsleider of woonbegeleider in de maatschappelijke opvang,

bij welzijnsinstellingen, in de gehandicapten- of ouderenzorg. Jij ziet als geen ander welke

mogelijkheden mensen hebben en jij helpt ze deze mogelijkheden te benutten. Zo kun jij echt het

verschil maken in het leven van mensen en een belangrijke rol vervullen in de maatschappij. 

Past dit beroep bij jou?

Het ondersteunen van kwetsbare mensen is jouw passie. Je steekt graag je handen uit de mouwen en ook zorgtaken

ga je niet uit de weg. Je bent je bewust van je voorbeeldfunctie en daar gedraag je je ook naar.

Feiten in het kort

Duur
3 jaar

Startdatum
Augustus 2026 | februari 2027

Leslocatie(s)
Wierdensestraat 65, Almelo
Gieterij 200, Hengelo

Schooljaar
2026-2027

Lessen en stages

Tijdens de opleiding is er veel aandacht voor de praktijk.

Je volgt praktijklessen en je loopt stage. Door je stage

leer je hoe het echt in de praktijk gaat. Er is veel

aandacht voor jou en jouw mogelijkheden. Het eerste

jaar werken we in kleine groepen zodat we je optimaal

kunnen begeleiden. 



Hoe zien de examens er uit?

Tijdens je opleiding doe je examens in de BPV (stage).

Hierin laat je zien dat je in de praktijk kunt toepassen

wat je geleerd hebt. Daarnaast doe je examen in

algemene vakken en je keuzedelen. Wil je daar meer

over weten? Check dan www.rocvantwente.nl/examens

of www.rocvantwente.nl/keuzedelen.

Hoe kan je vakkenpakket eruit

zien?

Activiteiten organiseren en uitvoeren in het kader

van dagbesteding

EHBO

Engels

Loopbaan en Burgerschap

Methodisch begeleiden

Nederlands

Ontwikkelingspsychologie, psychiatrie en geriatrie

Rekenen

Sociale vaardigheden

Studie- en loopbaanbegeleiding

Verzorgend en verplegend handelen

Werken aan kwaliteit en deskundigheid

Wonen en huishouden

Zelfzorg (Algemene Dagelijkse Levensverrichtingen)

Wat heb je nodig om met de

opleiding te starten?

Je hebt nodig:  

een diploma vmbo kaderberoepsgerichte,

gemengde of theoretische leerweg

of een overgangsbewijs van 3- naar 4- havo/vwo

of een mbo-diploma niveau 2 

of een gelijkwaardig diploma

Als je voldoet aan deze toelatingseisen dan kun je

starten met de opleiding, maar we kunnen niet altijd

garanderen dat je kunt starten op de locatie waarvoor

je je hebt aangemeld. 

Wat kost de opleiding?

Wettelijk lesgeld: € 1.511,- (per schooljaar). Als je op

1 augustus 2026 18 jaar of ouder bent moet je dit

betalen. Indien je op deze datum nog geen 18 jaar

bent hoef je het hele schooljaar nog geen lesgeld te

betalen. Leermiddelen: Ongeveer € 300,- voor het

eerste leerjaar, ongeveer € 180,- voor het tweede

leerjaar en ongeveer € 100,- voor het derde leerjaar.

Daarnaast heb je een laptop nodig. Zie

www.rocvantwente.nl/laptops.

Meer informatie over leermiddelen? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/mbowebshop. Meer

informatie over de kosten? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/kosten.

Wat kun je na deze opleiding?

Je kunt aan de slag als begeleider maatschappelijke

zorg. Doorleren kan ook, bijvoorbeeld met de opleiding

Persoonlijk begeleider maatschappelijke zorg niveau 4. 

Contact met studie

informatiepunt

whatsapp 06 - 29 00 79 91

telefoon 088 – 178 22 22

e-mail info@rocvantwente.nl

Check rocvantwente.nl voor

aanmelden en meer info

Begeleider maatschappelijke zorg BOL/3

ROC van Twente

Let op: aan de informatie van deze opleidingsfolder kunnen geen

rechten ontleend worden en de genoemde bedragen zijn onder

voorbehoud.
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