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Verzorgende IG

Als verzorgende IG help je mensen met hun individuele gezondheidszorg (1G). Je helpt mensen
zelfstandig functioneren en zorgt dat ze zich zo prettig mogelijk voelen. Van mensen in verpleeg- en
verzorgingshuizen of thuiszorg, tot mensen in de gehandicaptenzorg, geestelijke gezondheidszorg of
kraamzorg. Je bent een luisterend oor, geeft advies, verstrekt medicijnen en houdt het zorgdossier
bij. Je werkt zelfstandig en organiseert zorg rondom je cliént. En niet voor niets, want met jouw hulp
kunnen mensen zichzelf zo goed en zo lang mogelijk redden.

Past dit beroep bij jou?

Je kunt je inleven in anderen en behandelt hen respectvol. Je bent oplossingsgericht, kunt goed samenwerken en
staat open voor feedback. Je bent flexibel en betrouwbaar. Je hebt belangstelling voor de gevolgen van stoornissen,
beperkingen, veroudering en gehandicapt zijn. En je ondersteunt mensen hier graag bij.

Feiten in het kort Lessen en stages

Je start je opleiding met een introductieperiode waarin
je kennismaakt met het beroep en met andere
beroepen in de gezondheidszorg. Hierna ga je aan de
slag met je beroepsopleiding. Als verzorgende |G werk
je nauw samen met de mbo-verpleegkundige. Jullie
werk verschilt, maar heeft ook veel overlap. In je
opleiding zal je dan ook samen optrekken met
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studenten mbo-verpleegkundige. Jullie werken in
groepjes aan projectopdrachten, die overeenkomen
met situaties die je in je stage tegen gaat komen.

Vanaf periode 3 ga je twee dagen per week
praktijkervaring opdoen. Je maakt kennis met je
toekomstige beroep en je gaat samenwerken met
toekomstige collega's. Het is mogelijk dat je daarbij ook
in wisselende diensten werkt.



Hoe zien de examens er uit?

Je sluit de opleiding af met examenopdrachten. Hierin
laat je zien dat je in de praktijk kunt toepassen wat je
geleerd hebt. Daarnaast doe je toetsen op school of op
locatie. Daarnaast doe je examen in algemene vakken
en je keuzedelen. Wil je daar meer over weten? Check
dan www.rocvantwente.nl/examens of
www.rocvantwente.nl/keuzedelen.

Hoe kan je vakkenpakket eruit
zien?

Je volgt lessen die je helpen bij het uitvoeren van de
opdrachten op school en in je stage. Je doet kennis op
over ziektebeelden, anatomie, fysiologie, voeding,
wonen en het geven van persoonlijke verzorging. Je
oefent vaardigheden in het praktijklokaal. Daarnaast
werk je aan rekenen, Engels, Nederlands, Loopbaan en
Burgerschap en keuzedelen. Bij rekenen, Engels en
Nederlands volg je je eigen leerroute. Je werkt
zelfstandig onder begeleiding van vakdocenten. Je hebt
de mogelijkheid om instructiemomenten bij te wonen
en je kunt examen doen als je er klaar voor bent.

Wat heb je nodig om met de
opleiding te starten?
Je hebt nodig:

een diploma vmbo kaderberoepsgerichte,
gemengde of theoretische leerweg

of een overgangsbewijs van 3- naar 4- havo/vwo
of een mbo-diploma niveau 2

of een gelijkwaardig diploma

Wat kost de opleiding?

Wettelijk lesgeld: € 1.511,- (per schooljaar). Als je op
1 augustus 2026 18 jaar of ouder bent moet je dit
betalen. Indien je op deze datum nog geen 18 jaar
bent hoef je het hele schooljaar nog geen lesgeld te
betalen. Leermiddelen: Ongeveer € 375,- per
leerjaar. Voor keuzedelen kunnen er extra kosten
bijkomen (ongeveer € 50,- per keuzedeel).
Daarnaast heb je een laptop nodig. Zie
www.rocvantwente.nl/laptops.

Meer informatie over leermiddelen? Kijk dan op
www.rocvantwente.nl/mbowebshop. Meer
informatie over de kosten? Kijk dan op
www.rocvantwente.nl/kosten.

Wat kun je na deze opleiding?

Je kunt aan de slag als verzorgende IG. Doorleren kan
ook, bijvoorbeeld met de opleiding Mbo-
Verpleegkundige niveau 4.

Contact met studie
informatiepunt

whatsapp 06 -29 00 79 91

telefoon 088 -178 22 22

e-mail

info@rocvantwente.nl

Check rocvantwente.nl voor
aanmelden en meer info

Verzorgende IG BOL/3
ROC van Twente

Let op: aan de informatie van deze opleidingsfolder kunnen geen
rechten ontleend worden en de genoemde bedragen zijn onder
voorbehoud.
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