
zorg en welzijn

mbo-opleiding voor volwassenen

niveau: 4

leerweg: BBL

Sociaal Werker

Als sociaal werker zorg je dat kwetsbare mensen mee kunnen doen in de maatschappij. Je helpt

iemand bij het vinden van werk of woonruimte, maar ook bij het onderhouden van sociale relaties,

lichamelijke en psychische gezondheid, zingeving, werk, opleiding en activiteiten. Dat doe je niet

door alles over te nemen, maar door iemand te motiveren en te activeren. Zo geef je mensen zelf de

regie over hun leven en hun levensgeluk. 

Beroepsprofiel

Je bent sociaal en communicatief vaardig en hebt daarnaast een open en positieve houding. Je toont respect en

interesse voor diversiteit en voor verschillen tussen mensen.

Feiten in het kort

Duur
2 jaar

Startdatum
Augustus 2026 | februari 2027

Leslocatie(s)
Wierdensestraat 65, Almelo

Schooljaar
2025-2026

Theorie en praktijk

Tijdens de opleiding is er veel aandacht voor de praktijk.

Je werkt minimaal 16 uur per week bij een erkend

leerbedrijf. Daarnaast ga je één dag per week naar

school. De opleiding is opgebouwd uit eenheden die

toewerken naar beroepsgerichte examens. Vanaf dag

één werk je toe naar die examens.



Hoe zien de examens er uit?

Tijdens de opleiding voer je examenopdrachten uit. Met

deze opdrachten laat je zien dat je in de praktijk kunt

toepassen wat je geleerd hebt. Daarnaast doe je

examen in algemene vakken en de door jou gekozen

keuzedelen. Wil je daar meer over weten? Check

dan www.rocvantwente.nl/examens

of www.rocvantwente.nl/keuzedelen.

Hoe kan je vakkenpakket eruit

zien?

Inzetten van activiteiten

Recht (wet- en regelgeving, opkomen voor

mensenrechten)

Ondersteunen en versterken

Methodisch/planmatig werken

Ontwikkelingspsychologie/psychiatrie

Doelgroepen

Communicatie

Professionele ontwikkeling in beleid

Generieke vakken: Nederlands, rekenen, Engels

Loopbaan en Burgerschap

Studieloopbaanbegeleiding

Wat heb je nodig om met de

opleiding te starten?

 Je hebt nodig:

een (leer)werkplek als sociaal werker bij een erkend

leerbedrijf (wettelijk minimaal 16 uur per week)

heb je nog geen leerbedrijf? Kijk voor meer

informatie op www.leerbanenmarkt.nl

goed om te weten: Lukt het niet een leerbedrijf te

vinden? Dan mis je het praktijkdeel van de

opleiding en kun je het diploma niet behalen

Daarnaast heb je nodig:

een diploma vmbo kaderberoepsgerichte,

gemengde of theoretische leerweg

of een overgangsbewijs van 3- naar 4- havo/vwo

of een mbo-diploma niveau 2 of 3

of een gelijkwaardig diploma

Na aanmelding wordt bekeken of je geschikt en

toelaatbaar bent voor dit verkorte traject voor

volwassenen.

Wat kost de opleiding?

Wettelijk cursusgeld: € 735,- (per schooljaar).

Leermiddelen: Ongeveer € 600,- tot € 700,- voor de

hele opleiding. Daarnaast heb je een laptop nodig.

Zie www.rocvantwente.nl/laptops .

Meer informatie over leermiddelen? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/mbowebshop. Meer

informatie over de kosten? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/kosten.

Wat kun je na deze opleiding?

Je kunt aan de slag bij zorg- en welzijnsorganisaties, bij

de gemeente of organisaties voor kunst, cultuur of

educatie. Je kunt ook denk aan een werkplek binnen het

maatschappelijk werk, woonbegeleiding, dagopvang of

verslavingszorg. Doorleren kan ook, bijvoorbeeld met

de hbo-opleiding Social Work of andere opleidingen

binnen de richting Mens en Maatschappij. 

Contact met studie

informatiepunt

whatsapp 06 - 29 00 79 91

telefoon 088 – 178 22 22

e-mail info@rocvantwente.nl

Check rocvantwente.nl voor

aanmelden en meer info

Sociaal Werker BBL/4

ROC van Twente

Let op: aan de informatie van deze opleidingsfolder kunnen geen

rechten ontleend worden en de genoemde bedragen zijn onder

voorbehoud.

https://www.rocvantwente.nl/examens
http://www.rocvantwente.nl/keuzedelen
https://leerbanenmarkt.nl/
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http://rocvantwente.nl/mbowebshop
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https://www.rocvantwente.nl/voor-volwassenen/werk-en-loopbaan/sociaal-werker-bbl-4

