
zorg en welzijn

mbo-opleiding voor volwassenen

niveau: 4

leerweg: BOL

Mbo-Verpleegkundige (Verkort- en

doorstroomtraject)

Als verpleegkundige ben je een alleskunner in de zorg. Je verpleegt, begeleidt en verzorgt mensen. Je

helpt ze om zelfstandig te functioneren, bij persoonlijke verzorging en verricht verpleegtechnische

zorg zoals wonden verzorgen, het verstrekken van medicijnen en het geven van injecties.

Je informeert mensen over gezondheid, leefstijl, ziekte en behandeling en houdt zorgdossiers bij.

Zelfstandig werken, coördineren, overleggen met andere hulpverleners: je doet het allemaal.

Kortom: je houdt van een beetje actie en afwisseling. Dat maakt jou een belangrijke kracht in

bijvoorbeeld de ouderenzorg, de thuiszorg of bij andere zorginstellingen.

Beroepsprofiel

Je kunt je inleven in anderen en behandelt hen respectvol. Je bent oplossingsgericht, kunt goed samenwerken,

organiseren en staat open voor feedback. Natuurlijk ben je geïnteresseerd in de gezondheidszorg en nieuwe

ontwikkelingen daarin.

Feiten in het kort

Duur
2 jaar

Startdatum
Februari 2026 | augustus 2026 | februari
2027

Leslocatie(s)
Wierdensestraat 65, Almelo
Van Galenstraat 20, Enschede
Gieterij 200, Hengelo

Schooljaar
2026-2027

Lessen en stages

Tijdens de opleiding is er veel aandacht voor de praktijk

en hoe jij daarin werkt. Op school krijg je

praktijkopdrachten en je loopt stage. Daarnaast volg je

lessen die je helpen bij het uitvoeren van de opdrachten

op school en in je stage. Tijdens je opleiding word je

voorbereid op het werken in het ziekenhuis, in

verpleeghuizen en de thuiszorg, in de

gehandicaptenzorg en de geestelijke gezondheidszorg.



Hoe zien de examens er uit?

Je sluit de opleiding af met examenopdrachten. Hierin

laat je zien dat je in de praktijk kunt toepassen wat je

geleerd hebt. Daarnaast doe je toetsen op school of op

locatie. Ook doe je examen in algemene vakken en je

keuzedelen. Wil je daar meer over weten? Check dan

www.rocvantwente.nl/examens of

www.rocvantwente.nl/keuzedelen.

Hoe kan je vakkenpakket eruit

zien?

Je doet kennis op over ziektebeelden, anatomie,

fysiologie, voeding en wonen, verpleegkunde en het

geven van persoonlijke verzorging. Je oefent

vaardigheden in het praktijklokaal. Tenslotte werk je

aan rekenen, Engels, Nederlands, Loopbaan en

Burgerschap en keuzedelen.

Wat heb je nodig om met de

opleiding te starten?

Je hebt nodig:

een mbo-diploma Verzorgende IG niveau 3

of een mbo-diploma Persoonlijk begeleider

maatschappelijke zorg niveau 4

of een gelijkwaardig diploma

Studenten met een MZ vooropleiding doorlopen de

eerste 10 weken een aanvullend programma. Dit

bestaat uit twee e-learningmodules en twee dagdelen

VTH.

Wat kost de opleiding?

Wettelijk lesgeld: € 1.511,- (per schooljaar).

Leermiddelen: Ongeveer € 375,- voor het eerste

leerjaar en ongeveer € 250,- voor het tweede

leerjaar. Voor keuzedelen kunnen er extra kosten

bijkomen (ongeveer € 50,- per keuzedeel).

Daarnaast heb je een laptop nodig. Zie

www.rocvantwente.nl/laptops.

Meer informatie over leermiddelen? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/mbowebshop. Meer

informatie over de kosten? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/kosten.

Wat kun je na deze opleiding?

Je kunt aan de slag als mbo-verpleegkundige. Doorleren

kan ook, bijvoorbeeld met de hbo-opleiding

Verpleegkunde. Of je specialiseert je en kiest voor een

vervolgopleiding, zoals Kinderverpleegkundige of

Intensive Care Verpleegkundige.

Contact met studie

informatiepunt

whatsapp 06 - 29 00 79 91

telefoon 088 – 178 22 22

e-mail info@rocvantwente.nl

Check rocvantwente.nl voor

aanmelden en meer info

Mbo-Verpleegkundige (Verkort- en

doorstroomtraject) BOL/4

ROC van Twente

Let op: aan de informatie van deze opleidingsfolder kunnen geen

rechten ontleend worden en de genoemde bedragen zijn onder

voorbehoud.
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