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Sociaal werker

Als sociaal werker zorg je dat kwetsbare mensen mee kunnen doen in de maatschappij. Je helpt
iemand bij het vinden van werk of woonruimte, maar ook bij het onderhouden sociale relaties,
lichamelijke en psychische gezondheid, zingeving, werk, opleiding en activiteiten. Dat doe je niet

door alles over te nemen, maar door iemand te motiveren en activeren. Zo geef je mensen zelf de

regie over hun leven en hun levensgeluk.

Past dit beroep bij jou?

Je bent communicatief. Je hebt een open en positieve houding. Je hebt respect en interesse voor 'anders zijn'.

Feiten in het kort

Duur
3 jaar

Startdatum
Februari 2026 | augustus 2026 | februari
2027

Leslocatie(s)
Wierdensestraat 65, Almelo

Schooljaar
2026-2027

Aanvullende kosten

Afhankelijk van de keuze voor
werkweek/activiteiten. Voorbeeld: een
werkweek naar Berlijn kost ongeveer €
400,-

Lessen en stages

In het eerste leerjaar leer je over het beroep en
tegelijkertijd ook over jezelf en hoe je jezelf tot het
beroep verhoudt. Je gaat jezelf goed leren kennen en
vooral veel reflecteren en analyseren, voordat de
theorie aan cliénten gekoppeld wordt. Door middel van
projecten en activiteiten doe je (beperkte)
werkveldervaring op. In het tweede leerjaar ga je twee
en een half dag in de week naar school en loop je twee
en een half dag stage. In het derde leerjaar ga je twee
dagen in de week naar school en ga je drie dagen op
stage.

De lessen gaan onder andere over de verschillende
doelgroepen, mensen en problematieken,
communicatie, methodisch handelen, etc. Ook kun je
kiezen uit verschillende keuzedelen.



Hoe zien de examens er uit?

In het tweede en derde leerjaar voer je
examenopdrachten uit waarmee je laat zien de
belangrijkste vaardigheden van een sociaal werker te
beheersen. Daarnaast doe je examen in algemene
vakken en je keuzedelen. Wil je daar meer over weten?
Check dan www.rocvantwente.nl/examens of
www.rocvantwente.nl/keuzedelen.

Hoe kan je vakkenpakket eruit
zien?
Activiteitenvakken (theater, sport en spel, muziek,
beeldend)
Diversiteit
Doelgroepen
Generieke vakken (Nederlands, Engels, rekenen)
Kijken naar je eigen identiteit

Leefgebieden (wonen, sociale relaties, lichamelijke
en psychische gezondheid, financién en zingeving)

Observeren en rapporteren
Ondersteuningsplan schrijven
Projecten

Psychologie en pedagogiek
Recht

Reflecteren

Schuldhulpverlening

Wat heb je nodig om met de
opleiding te starten?
Je hebt nodig:

een diploma vmbo kaderberoepsgerichte,
gemengde of theoretische leerweg

of een overgangsbewijs van 3- naar 4- havo/vwo
of een mbo-diploma niveau 2 of 3

of een gelijkwaardig diploma

Wat kost de opleiding?

Wettelijk lesgeld: € 1.511,- (per schooljaar). Als je op
1 augustus 2026 18 jaar of ouder bent moet je dit
betalen. Indien je op deze datum nog geen 18 jaar
bent hoef je het hele schooljaar nog geen lesgeld te
betalen. Leermiddelen: Ongeveer € 600,- tot € 700,-
voor de hele opleiding. Daarnaast heb je een laptop
nodig. Zie www.rocvantwente.nl/laptops. Extra
kosten: Afhankelijk van de keuze voor
werkweek/activiteiten. Voorbeeld: een werkweek
naar Berlijn kost ongeveer € 400,-

Meer informatie over leermiddelen? Kijk dan op
www.rocvantwente.nl/mbowebshop. Meer
informatie over de kosten? Kijk dan op
www.rocvantwente.nl/kosten.

Wat kun je na deze opleiding?

Je kunt aan de slag bij zorg- en welzijnsorganisaties, bij
de gemeente of organisaties voor kunst, cultuur of
educatie. Maar ook bij algemeen maatschappelijk werk,
woonbegeleiding, dagopvang en verslavingszorg.
Doorleren kan ook, bijvoorbeeld met de hbo-opleiding
Social Work of andere opleidingen binnen de richting
Mens en Maatschappij.

Extra informatie

Aanvullende kosten:

Afhankelijk van de keuze voor werkweek/activiteiten.
Voorbeeld: een werkweek naar Berlijn kost ongeveer €
300,-

Contact met studie
informatiepunt

whatsapp 06 -29 00 79 91

telefoon 088 - 178 22 22

e-mail info@rocvantwente.nl

Check rocvantwente.nl voor
aanmelden en meer info

Sociaal werker BOL/4
ROC van Twente

Let op: aan de informatie van deze opleidingsfolder kunnen geen
rechten ontleend worden en de genoemde bedragen zijn onder
voorbehoud.
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