
uiterlijke verzorging

mbo-opleiding

niveau: 4

leerweg: BOL

Medisch pedicure

Als medisch pedicure weet jij precies hoe belangrijk goede voetzorg is. Jij helpt bij het signaleren van

problemen, geeft advies én helpt mensen met goede behandelingen aan gezonde voeten. Dat

kunnen mensen met chronische aandoeningen zijn, zoals diabetici of mensen met reuma. Maar ook

sporters of mensen met zware beroepen. Als medisch pedicure ben je onmisbaar voor goede

voetzorg, en daarmee voor de gezondheid van mensen. Ben jij klaar voor dit belangrijke werk? 

Past dit beroep bij jou?

Je bent dienstverlenend en ondernemend. Zelfstandig werken, coördineren en organiseren: jij doet het allemaal. Je

bent kritisch en doortastend. Je houdt goed contact met dermatologen, artsen en podotherapeuten.

Feiten in het kort

Duur
3 jaar

Startdatum
Augustus en februari

Schooljaar
2026-2027

Lessen en stages

Tijdens de opleiding is er veel aandacht voor de praktijk.

Je loopt stage bij een erkend leerbedrijf. Je gaat op vaste

dagen naar school en volgt ook geplande lessen op

afwijkende momenten.

Je volgt een algemeen basisjaar. Daarna wordt bekeken

of je de opleiding vervolgt op niveau 3, Pedicure of

niveau 4, Medisch pedicure. De opleiding op niveau 3

duurt dan nog 1 jaar, op niveau 4 nog 2 jaar.

Voorafgaand aan en tijdens de opleidingen worden de

mogelijkheden voor maatwerk en versnellen bekeken.



Hoe zien de examens er uit?

Je sluit de opleiding af met examenopdrachten. Hierin

laat je zien dat je in de praktijk kunt toepassen wat je

geleerd hebt. Daarnaast doe je toetsen op school of op

locatie. Ook doe je examens in algemene vakken en je

keuzedelen. Wil je daar meer over weten? Check dan

www.rocvantwente.nl/examens of

www.rocvantwente.nl/keuzedelen.

Hoe kan je vakkenpakket eruit

zien?

Je doet theoretische kennis op van de praktijk,

bijvoorbeeld op het gebied van reumatische,

diabetische en oncologische voetzorg. Je leert

specialistische technieken, bijvoorbeeld door de voet

van een klant te voorzien van een teenstukje of

nagelbeugel. Ook leer je hoe je een ondernemersplan

maakt. Je oefent vaardigheden in het praktijklokaal. Je

werkt aan de algemene vakken rekenen, Engels,

Nederlands en Loopbaan en Burgerschap. En je volgt

keuzedelen.

Wat heb je nodig om met de

opleiding te starten?

Je hebt nodig:

een diploma vmbo kaderberoepsgerichte,

gemengde of theoretische leerweg

of een overgangsbewijs van 3- naar 4- havo/vwo

of een gelijkwaardig diploma

Heb je het diploma Allround Schoonheidsspecialist,

Verzorgende IG of Mbo-Verpleegkundige? Dan kun je de

opleiding in verkorte vorm doen en bieden we een

maatwerkprogramma aan.

Wat kost de opleiding?

Wettelijk lesgeld: € 1.458,- (per schooljaar). Als je op

1 augustus 2025 18 jaar of ouder bent moet je dit

betalen. Indien je op deze datum nog geen 18 jaar

bent hoef je het hele schooljaar nog geen lesgeld te

betalen. Leermiddelen: Ongeveer € 600,- voor de

hele opleiding. Daarnaast heb je een laptop nodig.

Zie www.rocvantwente.nl/laptops.

Meer informatie over leermiddelen? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/mbowebshop. Meer

informatie over de kosten? Kijk dan op

www.rocvantwente.nl/kosten.

Wat kun je na deze opleiding?

Je kunt aan de slag als medisch pedicure. Dat kan als

zzp'er, maar ook in dienst van een praktijk, een

medisch- of gezondheidscentrum of zorginstelling.

Doorleren kan ook, bijvoorbeeld met de opleiding

Allround Schoonheidsspecialist niveau 4. Of je

specialiseert je nog verder met de hbo-opleiding

Podotherapie.

Contact met studie

informatiepunt

whatsapp 06 - 29 00 79 91

telefoon 088 – 178 22 22

e-mail info@rocvantwente.nl

Check rocvantwente.nl voor

aanmelden en meer info

Medisch pedicure BOL/4

ROC van Twente

Let op: aan de informatie van deze opleidingsfolder kunnen geen

rechten ontleend worden en de genoemde bedragen zijn onder

voorbehoud.
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